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Doutorada em Investigação no Ensino da Ed. Física e
Desporto, Universidade de Huelva – Espanha,
especialidade AF e Saúde.
Coordenadora do Mestrado em Atividade Física e
Saúde e do Projeto Up Again Senior do Instituto
Politécnico de Beja.
Investigadora da equipa Aventura Social e do
Instituto de Saúde Ambiental - Universidade de
Lisboa e Membro da rede internacional HBSC /OMS.



SAIBA MAIS SOBRE O
SEMINÁRIO ACTION GIRLS:

HTTPS://ACTIONGIRLSBEJA.WIXSITE.COM/ACTION-GIRLS

@actiongirls_beja


